)
Hurtigstartvejledning ’BQlaneBet

Pak enheden ud . Opladning af batteriet

Sorg for, at alle VAR E (g ‘
9 Instructions For Use

komponenter er
inkluderet:

Brugervejledning

Ekstra eerme
Tilslut USB-C-kablet til BalanceBelt og den medfglgende strgm-
adapter. Seet den i en stikkontakt, og oplad i mindst 6 timer fgr
Strgmadapter ferste brug. Batteriet giver op til 16 timers kontinuerlig brug. Det
anbefales at oplade beeltet regelmaessigt (overnat).
USB-C-kabel P o gt (everna)

BalanceBelt

/\ Beer aldrig BalanceBelt under opladning(!)

3. At baere BalanceBelt EE 4. Taend for enheden EE

Spaend BalanceBelt fast omkring din talje over en teetsiddende Tryk og hold taend/sluk-knappen nede |
undertrgje, og s@rg for, at logoet vender udad, og knappen er gverst. En 3+ sekunder, indtil LED'en blinker blat, og
lgs pasform kan reducere vibrationseffektiviteten, sa justér remmen og vibrationsmotorerne aktiveres i et cirkuleert
Velcroen for en sikker pasform. Centrer spaendet foran. ma@nster.

5. Brug af BalanceBelt

BalanceBelt registrerer din ubalance og sender signaler til din hjerne for at udlgse en korrigerende bevaegelse. Dette sker
ubevidst, sa du bgr ikke fokusere pé vibrationerne, for at beeltet fungerer optimalt.

Ga med BalanceBelt Automatisk stop Rejse sig op

Nar du gar, vil beeltet give kontinuerlig feedback Nar du er i en stabil position, f.eks. nar du sidder Nar du rejser dig fra en siddende position, vent
— dette er normalt. Nar du star stille, vil beeltet eller stér stille, stopper beeltet automatisk med med at begynde at g3, indtil beeltet er holdt op
kun give feedback, hvis du er ude af balance. at vibrere. med at vibrere. BalanceBelt skal kalibrere, fgr
det kan give korrekt feedback.

Indstilling af vibrationsintensitet Rejser med BalanceBelt Ga udenfor

Tryk pa knappen tre gange for at skifte til hgj Nogle foretraekker at baere beeltet under Det anbefales at indstille

intensitet (illa lys) og endnu tre gange for at rejser i bil, bus, tog eller fly, mens andre BalanceBelt  til  @get
ikke ggr. Du kan nemt teende eller slukke intensitet, nar du gar

vende fllbage tlstandard intensitet (gr@nt Iys). for beeltet efter behov. Husk blot at udenfor eller cykler.
Tryk pa knappen fem gange for at skifte til lav teende det igen, nér du rejser dig fra din

intensitet (gult lys) og endnu fem gange for at plads.
vende tilbage til standard.
Réadfgr dig med din laege for at finde den bedste

?ndsnlllmg foor dig. Beeltet starter altid i ‘Standard 6. Slukning EE
intensitet, nar det teendes.

Tryk og hold taend/sluk-knappen nede i 3+ sekunder for at
slukke beeltet. LED'en blinker blat, og tre svage vibrationer
bekreefter nedlukningen.

Lavt batteriniveau-indikator

Tryk pa knappen for at vise batteriniveauet:
4x grgnt = fuldt, 3x = %, 2x = halvt, 1x = Ya.
Ved 10 % lyser det gult, ved 5 % ragdt, hvorefter
beeltet slukker. En advarselsvibration signalerer
overgangen til gul, red og nedlukning.




Brugsanvisning

S
BalanceBelt

Enhedsidentifikation &
Producentinformation

Enhedsnavn: BalanceBelt version 1.5
Producent: Elitac BalanceBelt BV,

Adresse: Nijverheidsweg 16B, 3534 AM Utrecht, The
Netherlands

Hjemmeside: www.balancebelt.net

Supportkontakt: info@balancebelt.net

Kontraindikationer
© Ikke egnet til personer med ikke-vestibuleere
balanceforstyrrelser (f.eks. af neurologisk oprindelse).

© Ma ikke bruges sammen med andre hjaelpemidler, der
kan pavirkes af vibrationer.

Tiltaenkt anvendelse

© BalanceBelt er beregnet til personer med nedsat balance pa
grund af alvorligt vestibuleert tab.

© Den er velegnet til alle aldersgrupper, inklusive bgrn, nar
de begynder at beveege sig selvsteendigt, atheengigt af en
laegelig vurdering.

© Tilpasning og den fgrste balancevurdering bar
forega i et kontrolleret klinisk miljg under opsyn af en
sundhedsprofessionel eller lzege.

© BalanceBelt er klassificeret som en medicinsk enhed
i klasse 1 og har til formal at forbedre livskvaliteten for
personer med BVL og lignende tilstande.

Opbevaring & Handtering
Drifts- & opladningstemperatur: 10°C - 40°C.
Opbevaringstemperatur. -20°C to 45°C.

A Ma ikke udseettes for ekstreme forhold.

Batteri & Opladning

© Genopladeligt Li-ion-batteri med 16 timers driftstid. Oplad
kun med den medfglgende USB-C-adapter.

© Batteristatus vises via LED ved at trykke pa knappen (kun
nar enheden er teendt).

Fejlfinding

Blat lys konstant eller langsomt blinkende > Systemfejl registreret.

L@sning: Genstart. Hvis problemet fortsaetter, kontakt leverandgren.

Kalibreringsproblem eller

BalanceBelt vibrerer ikke eller >
systemfejl.

vibrerer konstant

Lgsning: Genstart. Hvis problemet fortsaetter, kontakt leverandgren.

Systemet har registreret et

BalanceBelt genstarter >
ulgseligt problem.

under brug

Lgsning: Genstart. Hvis problemet fortseetter, kontakt leverandgren.

En af vibrationsmotor-
erne kan veere defekt.

Opstartens cirkulzere vibrations-
mgnster er ujeevnt eller ufuldstaendigt

Lgsning: Kontakt leverandgren.

Advarsler & Forholdsregler

Laes brugsanvisningen fgr brug.

Skal baeres omkring taljen.

Hold mindst 15 cm afstand til pacemakere og ICD'er.
Forebygger ikke fald.

M& ikke nedsaenkes i vand eller udsaettes for kraftig regn.
Ma ikke modificeres, adskilles eller f& udskiftet komponenter.
Brug kun officielle tilbehgr.

Ikke beregnet til brug i industrielle miljger.

> BB B>DB>BEPBDB>PB

Kontroller enheden for skader f@r hver brug.

Disposal

/\  Bortskaffes i henhold til WEEE-reglerne.
/A Ma ikke smides ud med husholdningsaffald.

i

Overholdelse af regler og standarder C €
CE-maerket. Overholder MDR 2017/745 og relevante
EU-direktiver: 2001/95/EC - 2014/30/EU - 2011/65/EU -
2012/19/EU — 94/62/EC — 2006/66/EC — regulation (EC)

No 1907/2006

www.balancebelt.net

BABE_MAN_150_1_Quick IFU - DK_2025-02-28

Renggring & Vedligeholdelse

Kun det aftagelige stofeerme er vaskbart — se vaskeanvisningerne
pa eermet. For vejledning om udskiftning, se de fulde
brugsanvisninger.

A Ma ikke vaskes — renggr spaendet og knappen med en t@r
klud.

Fuld brugsanvisning (IFU)

Scan QR-koden eller besgg www.
balancebelt.net/en/IFU for at downloade
den nyeste brugsanvisning (IFU).

Har du brug for en trykt kopi?
Kontakt info@balancebelt.net

© 2021 Elitac BalanceBelt BV All Rights Reserved



